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Food Assistance Programs to Help Combat Food Insecurity for
Families

On April 29, Governor Newsom the expansion of CalFresh benefits as well as other

initiatives to provide food assistance to Californians during the COVID-19 crisis.

CalFresh Expansion of Benefits

The expansion of CalFresh benefits allows all households to receive the maximum allowable benefit
amounts for the month of May. The expansion is a continuation of the same level of benefit received
in March and April. This means all CalFresh households will receive the maximum benefit for that
household size regardless of other income that would typically reduce the amount of the CalFresh
benefits received.

Pandemic Emergency Benefits Transfer Program (P-EBT)

In an effort to help families in California buy food when school is closed, children who are eligible for
free or reduced-price meals at school will receive (P-EBT) benefits. Families will get
up to $365 per eligible child on their P-EBT card to use on food and groceries. This is in addition to
the other CalFresh benefits the family may receive and in addition to the ability to utilize grab and go
options to pick up food at a child’s school.

Most families with children who receive CalFresh, Medi-Cal or Foster Care benefits do not need to
apply. They will get their P-EBT card in the mail during the month of May.

Children who do not receive a P-EBT card in the mail but who qualify, such as families with children
who are eligible for free or reduced-price meals and who do not get CalFresh, Medi-Cal or Foster
Care benefits, must apply online before June 30, 2020 to receive the full benefit amount of $365.

EBT for Online Purchases

As of April 28, 2020, individuals and families can purchase groceries online at Walmart and Amazon
using their EBT card. The EBT card allows recipients to purchase groceries and have them delivered
to their home, however, CalFresh food benefits cannot be used to cover the cost of delivery at this
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time. Orders of $35 or more qualify for free delivery. Visit to learn more about using
EBT online.

Programas de asistencia alimentaria para ayudar a combatir la
inseguridad alimentaria para las familias

El 29 de abril, el gobernador Newsom la expansion de los beneficios de CalFresh, asi
como otras iniciativas para proporcionar asistencia alimentaria a los californianos durante la crisis
de COVID-19.

Expansién de los beneficios

de CalFresh La expansién de los beneficios de CalFresh permite que todos los hogares reciban los
montos maximos de beneficios permitidos para el mes de mayo. La expansion es una continuacion
del mismo nivel de beneficio recibido en marzo y abril. Esto significa que todos los hogares de
CalFresh recibiran el beneficio maximo para ese tamafno de hogar, independientemente de otros
ingresos que tipicamente reducirian la cantidad de los beneficios de CalFresh recibidos.

Programa de transferencia de beneficios de emergencia pandémica (P-EBT)

En un esfuerzo por ayudar a las familias en California a comprar alimentos cuando la escuela esta
cerrada, los nifilos que son elegibles para recibir comidas gratuitas o de precio reducido en la
escuela recibiran beneficios de (P-EBT). Las familias recibiran hasta $ 365 por
nifio elegible en su tarjeta P-EBT para usar en alimentos y comestibles. Esto se suma a los otros
beneficios de CalFresh que la familia puede recibir y ademas de la posibilidad de utilizar las
opciones de llevar y llevar para recoger alimentos en la escuela de un nifio.

La mayoria de las familias con nifios que reciben los beneficios de CalFresh, Medi-Cal o Foster
Care no necesitan solicitarla. Recibiran su tarjeta P-EBT por correo durante el mes de mayo.

Los nifios que no reciben una tarjeta P-EBT por correo pero que califican, como las familias con
nifos que son elegibles para comidas gratis o de precio reducido y que no reciben los beneficios de
CalFresh, Medi-Cal o Foster Care, deben solicitar en linea antes del 30 de junio de 2020 para recibir
el monto total del beneficio de $ 365.

EBT para compras en linea

A partir del 28 de abril de 2020, las personas y las familias pueden comprar comestibles en linea en
Walmart y Amazon usando su tarjeta EBT. La tarjeta EBT permite a los destinatarios comprar
comestibles y recibirlos en su hogar, sin embargo, los beneficios de alimentos de CalFresh no
pueden utilizarse para cubrir el costo de la entrega en este momento. Los pedidos de $ 35 o mas
califican para entrega gratuita. Visite para obtener mas informacioén sobre el uso de
EBT en linea.
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